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VerSUS: gezamenlijk armoede te lijf

De donkere dagen rond de Kerst is een periode dat we meer
dan anders stilstaan bij armoede in de wereld. Vergeleken
bij veel andere volkeren heeft de gemiddelde Nederlander
het goed, maar dat wil niet zeggen dat hier geen armoede
bestaat. Dat is er wel degelijk, maar vaak onzichtbaar. Men
loopt er niet graag mee te koop en men lijdt er in stilte
onder.

SKARSTERLAN @ We denken bij echte armoede in eerste
instantie misschien aan dak- en thuislozen, of aan mensen met
torenhoge schulden. Er zijn echter heel wat medemensen, die
juist geen schulden hebben, maar toch moeten rondkomen
van zo'n karig inkomen, dat er op vrijwel alles beknibbeld
moet worden. Er schiet dan bijvoorbeeld helemaal geen geld
meer over voor zaken, die kunnen bijdragen aan je kwaliteit
van leven, je levensgeluk. De decembermaand, met Sinterklaas
en de feestdagen is dan zo’'n moment, dat je daar extra mee
wordt geconfronteerd, ook al omdat het de periode is van
jaarafrekeningen.

Wanneer je niet of nauwelijks de eindjes aan elkaar vast
kunt knopen, de vaste lasten de pan uit rijzen, je erg weinig
overhoudt ondanks vele bezuinigingen, zelfs op eerste
levensbehoeften als eten en kleding, als je voortdurend niet
rond komt en misschien zelfs regelmatig in het rood staat,
dan is het hoog tijd hulp te zoeken! Er zijn namelijk meerdere
instellingen, overheidsdiensten, maar ook vrijwilligers, die met
raad en daad van dienst kunnen zijn. Tegelijkertijd bestaan er
regelingen, die juist bedoeld zijn mensen met lage inkomsten
een steuntje in de rug te bieden: toeslagen, kwijtscheldingen,
kortingen, bijzondere bijstand, enzovoort.

In de meeste gevallen moet je hier wel wat voor doen:
formulieren aanvragen en invullen, deze insturen of inleveren,
soms moeten gesprekken worden gevoerd, anderen krijgen
inzage in je privé-gegevens als inkomsten en thuissituatie en
je moet je ook nog eens tot meerdere instanties wenden. Dat is
best ingewikkeld, vaak ook tijdrovend en soms ontmoedigend.
Daarom gebeurt het nog al eens, dat men helemaal geen
gebruik van dergelijke regelingen maakt, terwijl er wel
recht op is. Zonde, want dat extra geld kunt je immers prima

gebruiken?

VerSUS kan helpen

Aldecenniazijnin]Jourevrijwilligers
actief geweest, om mensen met een
of andere vorm van uitkering bij te staan.
Deze ondersteuning was er bijvoorbeeld
al ten tijde van de vorige grote recessie
in de jaren ‘80. Sinds 2002 is de hulp
geconcentreerd in de Vereniging

Steunpunt Uitkeringsgerechtigden, Gehandicapten en Minima
in de gemeente Skarsterlan, ook bekend als ‘VerSUS’, met
een tiental maatschappelijke organisaties (bonden, kerken,
belangenorganisaties) als participerende leden.

De medewerkers van VerSUS houden iedere woensdagmorgen
op afspraak spreekuur in het pand van de Vereniging ‘In de
Vrijloop’, aan de Zijl 13 in Joure. Bij mobiliteitsproblemen
is ook een huisbezoek mogelijk. De vrijwilligers van VerSUS
staan klaar voor iedereen die hulp zoeken in de wirwar van
regels, rechten en plichten bij onder meer WAO, WW, WIA,
Bijstand en WMO. Zij zijn goed thuis in deze materie, hebben

‘Niet bij de pakken neerzitten,
maar de koe bij de hoorns vatten’

speciale cursussen gevolgd en scholen zich voortdurend bij.
Deze medewerkers bieden mensen met vragen een luisterend
oor en een steuntje in de rug en dat gebeurt op een prettige en
ongedwongen manier.

VerSUS is aangesloten bij het Fries Samenwerkingsverband
Uitkeringsgerechtigden. De vereniging werkt onafhankelijk
van de gemeente Skarsterlan, maar heeft hier tevens een
goede overlegsituatie en samenwerking mee opgebouwd. Het
nieuwe gemeentelijke beleid ten aanzien van werkloosheid
en uitkeringen is immers: meedoen en kansen krijgen.

Kanskaartacties

Een groot project waar VerSUS zich sinds 2008 mee bezighoudt
in samenwerking met maatschappelijke en ideéle organisaties,
woningstichtingen, Miks Welzijn en de gemeente Skarsterlan,
is armoedebestrijding. Daarbij gaan vrijwilligers daadwerkelijk
de boer op om waar nodig bij te springen. Er werd een plan van
aanpak ‘Project Armoedebestrijding in Skarsterlan’ opgesteld
en de Stichting Westermeer sprong financieel bij. Het doel
was de bekendheid van inkomenssteun te vergroten en ook
het gebruik hiervan. Nu kun je informatie in kranten laten
drukken of her en der folders neerleggen, maar in de praktijk
blijkt dat dit de mensen vaak niet bereikt.

Voor diverse organisaties werden voorlichtingsbijeenkomsten
gehouden, waarin door middel van een rollenspel zichtbaar
werd, dat iemand met een minimuminkomen mogelijkerwijze
nog aanvullende inkomsten kan genereren. In het uiterste
geval kan dit zelfs oplopen tot een bedrag van 2400 euro
per jaar! Tijdens deze voorlichtingsbijeenkomsten werden
extra vrijwilligers geworven om de zogenaamde ‘Kanskaart
Skarsterlan’ huis aan huis te verspreiden en daarna de mensen
thuis te bezoeken. Op deze kanskaarten staan veertien
mogelijkheden voor eventuele aanvullende voorzieningen,
korte informatie over het werk van VerSUS en de logo’s en

namen van alle deelnemende organisaties. Deze manier van
werken heeft een honderdtal hulpvragen opgeleverd en vele
tientallen mensen konden langs deze weg worden geholpen.

Na een succesvolle proef met de kanskaart en huisbezoeken
in de wijk Zuiderveld in Joure, in samenwerking met
buurtvereniging ‘Zuiderveld aan Zet’, werd deze directe
en persoonlijke benadering (waarbij de privacy van de
betrokkenen overigens geheel wordt gewaarborgd) met succes
vervolgd in Sint Nicolaasga en omgeving. Een volgende wijk
waar de ‘kanskaartenactie’ wordt gehouden (in 2011) is de
Blaauwhof in Joure, het woongebied dat wordt begrensd door
Harddraversweg, Midstraat en Scheen. Inwoners kunnen de
kanskaart en een begeleidende brief tegemoet zien. Aan de
verspreiding werkt ook Woningstichting Accolade mee.

Het kanskaartproject heeft naast provinciale ook al
landelijke bekendheid gekregen. VerSUS was een van de
vijf genomineerden van de dit jaar op 13 mei uitgereikte Ab
Harrewijnprijs in Den Haag. Deze prijs wordt toegekend aan
een persoon of groep die zich bijzonder heeft ingezet voor
mensen die het moeilijk hebben in onze samenleving en te
vaak noodgedwongen aan de zijlijn staan. Hoewel de prijs naar

een ander project ging ontving VerSUS wel een oorkonde en
1500 euro. Dit als waardering voor de wijze waarop mensen
worden gestimuleerd naar hun mogelijkheden te kijken in
plaats van alleen maar naar de problemen.

Los gezien van de kanskaartacties kan natuurlijk iedereen,
die een gering inkomen heeft of in een uitkeringssituatie
belandt en wel wat hulp kan gebruiken, een beroep doen op
de deskundigheid van VerSUS. Goede raad is duur, zegt men
wel, maar in dit geval klopt het niet. De steun die VerSUS
kan bieden (kijken naar de mogelijkheden, informatie en
advies, begeleiding bij het doen van aanvragen, invullen van
formulieren, contacten met instanties, enzovoort) is namelijk
niet alleen geheel vertrouwelijk, maar ook nog eens gratis. Er
wordt alleen een vergoeding gevraagd, wanneer de vrijwilligers
reiskosten moeten maken. Niet bij de pakken neerzitten, maar
de koe bij de hoorns vatten en samen met de betrokkenen naar
een oplossing zoeken, dat is het streven van VerSUS.

VerSUS: PJa Vereniging ,,In de Vrijloop”, Zijl 13, 8501AZ Joure.
Tel. 0513-416027. e-mail: versus53@home.nl. Spreekuur iedere
woensdagmorgen op afspraak in hun eigen comfortabele,
ruime en geluiddichte vertrek. De vereniging staat wekelijks
vermeld op de gemeentepagina Skarsterlannijs en publiceert
regelmatig over allerlei onderwerpen, meestal aan de hand
van een praktijkvoorbeeld.

Durk Visser
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